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VyuCovaci pfedmét PFirodopis, chemie

Cile lekce — tematické / | Zak na zaklad& zjist&nych informaci dokaZe vyslovit argumenty pro piti
obsahové vody z kohoutku nebo balené vody. Chemicky rozbor vody.

Cile lekce - badatelské Zak projde BOV cyklus - dliraz na zjiStovani a zpracovéni informaci,
formulaci zavérl a prezentaci.

Testovano na (tFida) 2. stupefi ZS. SS

PotFebny Cas Dvé vyuCovaci hodiny

PotFebny prostor a | Klasicka uGebna
pomUcky

Motivace Gas: 5 minut
Rozdejte Zakim pracovni list. Maji za kol doplnit prvni tkol, ten se tykd moZnosti Zivota bez jidla,
vody a vzduchu.

PFemy3leni o tématu Gas: 10 minut
Zaci vypracovavaji druhy ukol z pracovniho listu. Nejprve kaZdy sdm vyjmenuje népoje, které
pravidelng pije, pak se sousedem sdileji svlij zapis a maluji obaly ndpoju, ve kterych se shodli. UZ

v této chvili spolu Z4ci zaCinaji diskutovat o tom, kterou vodu Cast&ji piji (balenou nebo
kohoutkovou?).

Kladeni otazek Gas: 5 minut
Zaci kladou otazky k danému tématu. Vyslovené otazky zapisujte na tabuli. Otazky mohou mit Siroky
zabér - kvalita vody a jeji sloZeni, vliv vody na zdravi, obaly, jejich dopad na Zivotni prostFedi apod.

Vyb&r vyzkumné otazky Gas: 3 minuty
Zaci diskutuji nad otazkami, kterymi se cht&ji zabyvat. Vzhledem k pFipravenému textu je motivujte
k otdzkam, které se zam&F uji na sloZeni jednotlivych typl vod. Téma je moZné modifikovat na obaly
= velké mnoZstvi odpadu, distribuce balené vody s ohledem a rozvoz motorovymi vozidly, zdrojem
oball je neobnovitelny zdroj ropa, cena balené vody je vysokd, skladovani balené vody v chlazenych
haldch, tim také zastavéna plda, ALE zamé&stnani velkého poGtu lidi pFi vyrob& obald, staGeni,
rozvozu a prodeji vody, distribuce balené vody je pFijmem do statniho rozpoGtu, balena voda
pomaha tam, kde je zneCiStény zdroj pitné vody nebo zdroj schazi, nebyva upravena chlorem apod.

Formulace hypotézy Gas: 2 minuty
Na zaklad€é vybrané vyzkumné otdzky vyslovi Zaci domnénku.

Planovani, pFiprava a provedeni pokusu &i m&Feni Gas: 15 minut
Zaci nejprve odhaduji, ktery typ vody se skryva pod kterym vzorkem (vyplni v pracovnim listu Gkol
tFi). Ochutnavani nedovolte. Poté Zaci pracuji s textem a s jeho pomoci dokaZi splnit ukol Cislo StyFi.




Formulace zav&rl a navrat k hypotéze Gas: 10 minut
Dvojice se navzdjem informuji o svych vysledcich. Objasnéte, zda byl odhad vzork( spravny.

Hledani souvislosti Gas: 15 minut
Né&které souvislosti si Zaci mohli pFeCist v textu, nékteré jiZ znaji z praktického Zivota. Diskutuji ve
skupinach o argumentech, které hovofi pro piti jedné i druhé vody. Zapisuji je do pracovniho listu
(ukol Gislo 5).

Prezentace Gas: 20 minut
PFed prezentaci zopakujte pravidla pro prezentovani a nasledné kladeni otazek jinymi skupinami.
Jednotlivé skupiny vystoupi s kratkou informaci, pro€ doporuCuji jednu €i druhou vodu. Ostatni
skupiny mohou oponovat, prezentuji své argumenty. Po prezentovani jednotlivych skupin Zaci Fikaji
své dalSi otazky k tématu.

Reflexe Gas: 20 minut
Zaci nejprve reflektuji ve skupinach (miiZeme také pouZit graf pocitll apod.) a pak
si mohou ve zbyvajicim Case sdilet i s ostatnimi skupinami.



PFiloha &. 1 Pracovni list

1) Dopln, jak dlouhou dobu vydrzi Clovék bez vody, jidla nebo vzduchu
pouZijte Casovy udaj napr. minuty, hodiny, dny, tydny, mésice, roky

vzduch

jidio

voda

2) Do levého sloupce vypi$ vSechny napoje, které pravidelné (vétSinou) pijes.

Srovnej svllj seznam napojll se sousedem a do pravého sloupce nakresli obaly téch

napoju, které mate oba zapsany v seznamu.

3) Rozeznas pitnou vodu a mineralni vodu? Zapi$ si, ktera voda je podle tebe pitnou
vodou z kohoutku, koupena balena nebo mineralka.

vzorek 1 vzorek 2 vzorek 3
4) Vypiste mnozstvi iontd v kohoutkové vodé a ve vodé mineralni
kationty voda mineralni anionty (mg/l) voda mineralni
(mg/l) Z kohoutku voda Z kohoutku voda
Na* sodik HCO;
hydrogenuhli¢itany
K* draslik SO, sirany
Mg?* hofcik CI- chloridy
Ca?" vapnik F- fluoridy
soucet soucet

5) Ve skupinach po Ctyfech sepiste vSechny argumenty pro piti kohoutkové vody a pro
piti mineralni vody

voda z kohoutku

mineralni voda




6) Z textu vypiste napoje, které jsou vhodné pro piti a které ne. PfipiSte zkracené i proc¢.

vhodné nevhodné

7) Kterou vodu byste doporudili, aby lidé pili? Z vodovodu nebo balenou?
Vyberte si ve skupiné vodu z kohoutku nebo vodu balenou. Vytvofte reklamu na tuto
vodu ve formé vystupu = kratké scénky. Pouzijte své argumenty!

8) Ve skupinach po CEtyfech sepiste vSechny argumenty pro nepiti kohoutkové vody a pro
nepiti mineralni vody.
voda z kohoutku mineralni voda

9) Odpovéz na otazky

a) Z jakych materialt se vyrabéji obaly na napoje?

b) Co se déje s obaly po vypiti napoje?

c) Odkud se v CR ziskava pitna voda?

d) Zamysli se a napi$, zda vyroba pitné vody do kohoutku ovliviiuje zivotni prostfedi. A
zda ovliviuje Zivotni prostfedi vice vyroba balenych vod nebo vyroba ,kohoutkové® vody.




Jak se ti pracovalo? Zakfizkuj.




PFiloha &. 2 Texty pro Zaky

Uvadi se, ze Cesi loni utratili za balenou vodu pfes sedm miliard korun. A taky se
uvadi, ze vyrobci nejsou spokojeni. Dlvodem je klesajici spotfeba nejenom balenych vod ale
i nealkoholickych napojl, ktera u nas loni poklesla o necelé jedno procento na 2,730 miliardy
litrd. Vyjadfeno na hlavu — co Cech, to 268 vypitych litrG. Napojaiskym velikanim se pied lety
podafil nebyvaly kousek. Vsugerovali spotfebitellim, Ze jejich voda je lepsi a zdravéjSi nez
voda z kohoutku. Ze ona jedina pochazi z IGina pfirody. Ze ma og&istujici uginky. Ze dodava
energii. Ze télo nabiji vitalitou... Na vzedmuté vodni viné se spolu s velkymi vyrobci svezli i ti
mensi a vSichni si mnuli ruce. Kvanta zabalené vody putovala z obchodd do domovd.
Nejenom té mineralni a pramenité, ale i obyCejné pitné.

(zdroj: test 10/2009)

Vhodné napoje pro pitny rezim: Ke stalému piti pro osoby bez rozlideni véku a
zdravotniho stavu jsou nejvhodnéjsi Cisté vody — Cerstva voda z vefejného vodovodu Ci
kontrolované studné, balena kojenecka, pramenita a slabé mineralizovana voda bez oxidu
uhli¢itého. Tyto vody Ize konzumovat bez omezeni mnozstvi Umérné k potfebam organizmu.
K vhodnym napojim patfi téz vodou fedéné ovocné a zeleninové Stavy, neslazené a ne moc
silné Caje (vhodné jsou zvlasté zelené) nebo napoje z prazeného obili. Bylinné Caje, pokud
nejde o cilenou léCbu, by se mély pit radéji slabé a je vhodné je stfidat.

Nevhodné napoje pro pitny rezim: MIéko a kakao jsou spiSe tekutou vyzZivou nez
napojem a jeji vypité mnozstvi by se nemélo pocitat do potfebného denniho objemu tekutin.
Déale kava a alkoholické napoje nejsou soucasti pitného rezimu. Nevhodné jsou sladké
napoje. Dadvodem je cukr, ktery jen zvySuje pocit Zizné a pfekyseluje organizmus. K stalému
piti se také nedoporucuji silné mineralizované vody.

(zdroj: reklamni ¢lanek v Casopisech, napf. Tyden 31/2011)

SloZeni vod

pitna voda, Ostrava, 2009

Kationty mg/l anionty mg/l
sodik Na* 7,7 hydrogenuhli¢itany HCO,

draslik K* 1,94 sirany SO,* 29
hoi¢ik Mg** 4,7 chloridy CI 10
vapnik Ca*" 30 fluoridy F-

cena za 1 litr 0,056 K¢

zdroj: Gasopis Test 10/2009

mineralni voda, Handcka kyselka, 2011

Kationty mg/l anionty mg/l
sodik Na* 251 hydrogenuhli¢itany HCO, 1454
draslik K* 17,7 sirany SO,* 2
hoi¢ik Mg** 68 chloridy CI 179
vapnik Ca®' 275 fluoridy F- 2,79
cena za 1 litr ? K&

zdroj: www.hanackakyselka.cz; etiketa na obalu



