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Kolik $kol md zahradu? — shrnuti od J. Cinéery
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Vétsina skol ma kam s détmi jit.

(Cincera et al., 2017; Vacha, 2015; SSEV Pavucina, 2009)

Nejlepsi zahrada je nikdy nedokoncena zahrada, kazda nova tfida zde muZe realizovat

AN . 4 oA

vlastni aktivity

Zahrada je tu cely rok (nejen kdyz sviti slunko) — nezapomernite ji navstévovat i v zimé
Pfinosnéjsi i stabilnéjsi jsou zahrady, kde jsou i trochu ,divokd“ mista, nejen posekany
travnik

DuleZité je predavat détem zodpovédnost i na zahradé — pfi planovani, realizaci i
udrzovani

Nepotiebujete mit na zahradé super uéebnu, vyrobte si sami pfirodni pomucky. VyuZijte
nase navody z Uc¢ime se venku: Kde a jak zacit (ke staieni brzy na
www.ucimesevenku.cz/stahuji) a sdilejte s nami priklady z vasi dobré praxe.

Velkou pfilezitosti jsou prestavky venku v zahradé

Skolni zahrada je prilezitost jak propojit $kolu a mistni komunitu. Nejuspé&snéjsi jsou

mistni projekty, které resi redlné problémy a maji konkrétnimi vysledky pro komunitu
Umoznit détem zahradu vyuZivat ve vyuce, o prestavkach i ve volném case

Vyuzijte technologie a aplikace, které vdm pomohou bdadat na zahradé napt.: mikroskop
v mobilu - naptiklad aplikace napf. Lupa & mikroskop nebo Lupa (ZvétSovaci sklo), pfiklady
ptacich aplikaci najdete v ¢lanku na blogu UsV

Nezapomerite v kvétnu na Meésic Skolnich zahrad, ktery organizuje Nadace Promény,
Chaloupky a Lipka — web, video, plakat o zahradach (budeme mit v Tereze 500 kus()
www.mesicskolnichzahrad.cz

Shrnuti vyzkuma PROC UCIT NA ZAHRADE — autor J. Cinéera


http://www.ucimesevenku.cz/stahuji
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.hantor.CozyMag&hl=cs
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rvappstudios.magnifyingglass&hl=cs
https://ucimesevenku.cz/aplikace-ktere-tahnou-ven/
http://www.mesicskolnichzahrad.cz/

Stravovaci ndvyky a zdravi \ 7 N : -
(Rickinson, 2004; Blair, 2009; Parmer et al., : F <) Y Znalosti o prirodé
2009; Plaka & Skanavis, 2016) \ o R (Blair, 2009; Plaka & Skanavis, 2016)

Motivace k uceni, chovani
(Rickinson, 2004; Ruiz-Gallardo et al., 2013)

Osobnostni posun
(Rickinson, 2004)
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Jak vyuwa Zkolni iahfady .l

Maji Zaci na \\&
chodit o prest:

Xy

Umoznit détem jit ven souvisi s pristupem skoly k vyuce EV.

(Cinéera et al., 2017)

Jen 6% skol vyuil'v Fl'rodnl' zahrady pro vyuku.

(Nadace Karla Komarka Promény, 2016)

(shrnuti J. Cingera)



Co vse zahrada rozviji (M.KFiz)

Nadace promény — Promény pro $koly (MS)
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Web pro skolky (Skoly), které chtéji zménit zahradu

BroZura Jak proménit zahradu

Skolni zahrada a legislativa

Plakat jak na zménu v zahradé

Vyzkum Ceské déti venku

Privodce aktivitami venku — nejen pro Mésic skolnich zahrad
Prehled ndzord odbornikd na Skolni zahrady
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https://www.promenyproskoly.cz/cz/skolni-zahrady/publikace/article/77/jak-promenit-zahradu-na-miru-detem-a-jejich-vzdelavani.html
https://www.promenyproskoly.cz/cz/skolni-zahrady/publikace/article/77/jak-promenit-zahradu-na-miru-detem-a-jejich-vzdelavani.html
https://www.promenyproskoly.cz/cz/inspirujte-se/publikace/article/78/skolni-zahrady-a-legislativa.html
https://www.promenyproskoly.cz/cz/skolni-zahrady/publikace/article/98/osm-kroku-k-zahrade-hrou.html
https://www.nadace-promeny.cz/userfiles/files/2016/VYZKUM/Ceske_deti_venku_Vyber%20klicovych%20vysledku%20vyzkumu.pdf
https://www.promenyproskoly.cz/userfiles/files/ISGM_Pruvodce.pdf
https://www.promenyproskoly.cz/cz/inspirujte-se/nazory-odborniku.html

Chaloupky:

Publikace nejen k zahradé - https://www.chaloupky.cz/publikace-a-metodiky/

ZAHRADA, KTERA UCI - https://www.chaloupky.cz/zahrada-ktera-uci/

SKOLNi ZAHRADA - https://www.chaloupky.cz/skolni-zahrada-jako-prirodni-ucebna/

HURA Z LAVIC DO PRIRODY - https://www.chaloupky.cz/hura-z-lavic-do-prirody/

KRAJINA NAPADU - https://www.chaloupky.cz/krajina-napadu/

ROK S MRNATY V PRIRODE - https://www.chaloupky.cz/rok-v-prirode-s-mrnaty/

PRAKTICKA PECE O SKOLNI ZAHRADU - https://www.chaloupky.cz/prakticka-pece/

hra - Pfirodni zahrada - https://www.chaloupky.cz/stan-se-zahradnim-architektem/

hra - Opusténé pole - https://www.chaloupky.cz/opustene-pole/

kli¢e a atlasy - https://www.chaloupky.cz/atlasy-a-klice/ - doporucujeme: Zeleninové semenacky, Atlas pupend, Atlas
mechorostl, Semenacky plevell, Rok v pfirodé s mriiaty, Marie Rajnoskova a Martin K¥iz: Krajina napadu, podlozky
s pldnimi bezobratlymi, Hura z lavic do pfirody...3

pomdcky - https://www.chaloupky.cz/pomucky-k-vyuce/

Lipka e-shop: http://www.lipka.cz/e-shop, doporucujeme: Prostieno v pfirodé, Stromy a kefe, ptaci sousedé, Klice —

motyl/housenka, Bezobratli

Muzeum Ri¢any
UCIME V PRIRODE: http://www.ricany.cz/org/muzeum/o-muzeu/projekty/probehle-projekty/ucime-v-prirode

(sbornik dobré praxe vyuky ve gkolnich zahradach a v terénu, Edita Jezkova, Katefina Cihdkova) stru¢na jasna
publikace

SPOLECNE ZE SKOLY DO PRIRODY, Kolegialni podora v pfirodovédné gramotnosti (Muzeum Ri¢any — publikaéni
¢innost) — zatim nesitit — bude se upravovat, je ke stazeni - http://www.ricany.cz/org/muzeum/o-muzeu/publikacni-

cinnost
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Dalsi

¢asopis Skolni zahrada — Ize se prihlésit k odbéru 4x do roka zdarma + dostanete pFistup do archivu (vychazi i jako soucast
Bedrniku)

Pfirodni zahrady - zajimava mapa zahradni turistika 2 v 1 v Ceské republice a dal$i informace

Ukazkové pfirodni zahrady

TVORIVA HRA V MS — Ize si zaz4dat — polytechnika — jak pouZivt naradi

DETI V PERMAKULTURE — web nebo sbornik aktivit Pé¢e o zemi, péée o lidi, Lusi Alderslowe, Gaye Amus, Denise
Deshalies

ARCHITEKTURA DETEM: http://www.architekturadetem.cz/, sbornik konference, Fakulta Architektury CVUT v Praze,
jednd se o hnuti jak zafidit, aby mésto patfilo détem, kam vyrazit, pokud nem3 skola zahrady Memorandum Déti a

mésto/ Prostor pro hru

Ekozahrady — web plny inspirace nejen pro zahradniceni
Zahony pro skolky - http://www.zahonyproskolky.cz/
Obrazkové statistiky zemédélkého muzea:

https://www.nzm.cz/publikace/obrazkove-statistiky



https://www.chaloupky.cz/publikace-a-metodiky/
https://www.chaloupky.cz/zahrada-ktera-uci/
https://www.chaloupky.cz/skolni-zahrada-jako-prirodni-ucebna/
https://www.chaloupky.cz/hura-z-lavic-do-prirody/
https://www.chaloupky.cz/krajina-napadu/
https://www.chaloupky.cz/rok-v-prirode-s-mrnaty/
https://www.chaloupky.cz/prakticka-pece/
https://www.chaloupky.cz/stan-se-zahradnim-architektem/
https://www.chaloupky.cz/opustene-pole/
https://www.chaloupky.cz/atlasy-a-klice/
https://www.chaloupky.cz/pomucky-k-vyuce/
http://www.lipka.cz/e-shop
http://www.ricany.cz/org/muzeum/o-muzeu/projekty/probehle-projekty/ucime-v-prirode
http://www.ricany.cz/org/muzeum/o-muzeu/publikacni-cinnost
http://www.ricany.cz/org/muzeum/o-muzeu/publikacni-cinnost
http://www.ricany.cz/org/muzeum/o-muzeu/publikacni-cinnost
http://www.skolni-zahrada.cz/
http://prirodnizahrada.eu/ukazkove-zahrady-kraje/
http://prirodnizahrada.eu/ukazkove-zahrady-kraje/
http://childreninpermaculture.com/cz/
http://www.architekturadetem.cz/
http://www.architekturadetem.cz/memorandum/
http://www.architekturadetem.cz/memorandum/
http://ekozahrady.com/
http://www.zahonyproskolky.cz/
https://www.nzm.cz/publikace/obrazkove-statistiky

Legislativa a bezpe¢nost na zahradé — co a jak certifikovat, nemusi se vée, mohou si vybrat kontrolora Skolni zahrada
a legislativa

Hygiena — konzumace vypéstkd déti ve skolni jidelné :

VYNOS HLAVNIHO HYGIENIKA K VYUZIVANI VYPESTOVANE ZELENINY NA SKOLNI ZAHRADE:

V Praze dne 12. 2. 2016, C. j. 10289/2016

V provozovnach skolniho stravovani lze k pFipravé pokrmt vyuZit vypéstky (ovoce, zeleninu, bylinky) ze skolnich
zahrad/pozemkt, pokud bude s témito produkty naklddano v souladu s postupy spravné hygienické praxe a bude
zajisténa jejich sledovatelnost, tzn. bude vedena evidence v rozsahu — druh produktu, mnozstvi produktu, misto
produktu (Skolni zahrada), datum odbéru a soucasné bude zajisténo, Ze uvedené produkty budou cerstvé,
mechanicky neposkozené, bez znamek kazeni. V pripadé péstovani bylinek v kvétinaci nelze kvétindce umistit

do prostor stravovaciho provozu.

MUDr. Vladimir Valenta, Ph.D.

Naméstek ministra a Hlavni hygienik CR (elektronicky dostupné na webu UsV dole na strance)

Tajemstvi Skoly za Skolou — kapitola o Skolnich zahradach a pozemk{m

Jdéte ven — video + pracovni list — jak zapojit rodice

Ucime se venku — publikace Kde a jak zacit — inspirace z praxe + ndvody na koutky — laboratof, dilna, meteostanice
navody jak postavit

Skolni zahrada jako pfirodni u¢ebna, Dana K¥ivankova
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Videa:

Guide to Starting a School Garden — rady jak zacit i na malé zahradé mezi domy, jak vybauvit, ziskat finance

REAL School Gardens -- Who We Are - video, které ukazuje, jak pfinosné je propojit budovani zahrady s komunitou i
vzdélavanim a ptipravou ucitell

How to Start a School Garden
On-line ohlédnuti za konferenci Zahrada hrou 2018
Vyborné video Davida Dvoraka z praiské ZS Arabska o tom pro€ a jak vyuZivaji zahradu a co vie tam dokaZou

Garden-Based Learning: Engaging Students in Their Environment

Let's Get Raw! Kids Talk School Gardens & Salad Bars | Whole Kids Foundation | Whole Foods Market
The Edible Schoolyard Yields Seed-to-Table Learning — zahrada, jako centrum uceni



https://www.promenyproskoly.cz/cz/inspirujte-se/publikace/article/78/skolni-zahrady-a-legislativa.html
https://www.promenyproskoly.cz/cz/inspirujte-se/publikace/article/78/skolni-zahrady-a-legislativa.html
https://ucimesevenku.cz/stanoviska-pravniku/
https://ucimesevenku.cz/tajemstvi-skoly-za-skolou/
https://jdeteven.cz/portfolio/cz/pruvodce-na-ceste-ven
http://www.ucimesevenku.cz/stahuji
https://www.youtube.com/watch?v=fphtB8lqTzs
https://www.youtube.com/watch?v=bgSvSBSeOAA
https://www.youtube.com/watch?v=TW6hKrZf-TU
https://slideslive.com/nadace-promeny-karla-komarka/zahrada-hrou-2018
https://slideslive.com/38905584/zahrada-soucast-zivota-skoly-skolni-zahrada-jako-prostor-pro-svobodny-rozvoj-priklad-z-praxe
https://www.youtube.com/watch?v=7Hlx23fvxqs
https://www.youtube.com/watch?v=EPYqHnfZc3Y
https://www.youtube.com/watch?v=DC3H0sxg4tY

Knihy

ZAHRADA: Adam Vojcicki

Zahrada, ktera uci — publikace z Chaloupek

Skolni zahrada, jako u¢ebna — publikace z Lipky

Détské hfisté a zahrady v pFirodnim stylu - MZP

DETSKA FARMA: Eduarda Storcha (Piib&h prvni ¢eské $koly venku) - ke staZeni na www.ucimesevenku.cz/stahuiji

- ¢lanek o knize zde: http://www.inovativnivzdelavani.cz/eduard-storch-detska-farma-1929/vracime se k vlastni
historii)

SLYSIS, JAK MLUVi STROMY: Peter Wohlleben — s pokusy

TOBIAS LOLNESS: Timotheé de Fombelle + lekce s knihou a jak si vyrobit postavi¢ku Tobiase

PRUVODCE NASi PRIRODOU: levné knihy - dobré ilustrace

HRAVOUKA: Tereza Vostradovska (kniha a hra -

aplikace do mobilu) CTEN], KTERE TAHNE VEN

DUBANCI ROK: Leona Stastna a Slavek Rydval
KORENOVE DETI: Sibylle von Oliers

MESICNI KVETINA: Einar Turkowski

HERBAR PRO DETI: OldFich RGzi¢ka — levnéknihy —
motivace pro vlastni herbar

KOUPACI JEZIRKA: Jifi Sedlak — odbornik i praktik
ZAHRADNI JEZIRKA: vydvatelstvi Vaut

PTACI: Nathalie Tordjman, Judith Gueyfier, Julien
Norwood — pobytova znameni, kvalitni obrazky

Zelenina z ekozahrady — Jaroslav Svoboda
(pokracovani knihy Ekozahrady)

ZEMEPIS HROU : inspirativni aktivity i ven, levné
knihy

ZAHRADA ZIJE: Anita Blahu3ova — zahradkareni
s détmi, od maminky

PTACi ZAHRADA: Ornita - 3koly pro budky a
zaznamenavani kolik ptakad a vajicek... i CD
KRMIME PTAKY, ALE SPRAVNE: Peter Berthold,
Gabriele Mohrova (Kazda)

DARKY Z PRIRODY (100 napadii na tvoreni

s détmi): Helen Arendtova

KAMENY V PRIRODNI DILNE, hrajeme si a tvofime
s kameny: Andrea Frommbherz — skvélé aktivity
KERAMIKA PRO ZIVOT S PRIRODOU: Veronika
Tymelova

Urcovaci klice — odkazy
Chaloupky — Uréovaci klice a odkazy: Zeleninové semenacky, Atlas pupent, Atlas mechorostl, Semenacky pleveld,

Rok v pfirodé s mriaty, Marie Rajnoskova a Martin K¥iz. Krajina ndpadu, podlozky s piidnimi bezobratlymi, Hura

z lavic do pfirody...3, Chaloupky — stary material, sada aktivit + jednoduché urcovaci klice, Co se zachytilo na ponozce
Lipka— e-shop: Prostfeno v pfirodé, Stromy a kefe, ptaéi sousedé, Kli¢e — motyl/housenka, Bezobratli

Listy — Stiefel (dfeviny, kefe)

Co je mozné tisknout na seminare — na www.ucimesevenku.cz/stahuji



https://www.mzp.cz/web/edice.nsf/49D0B9B84CA613DCC12577AB00442637/$file/OVV-Detska_hriste_zahrady-20100927.pdf
http://www.ucimesevenku.cz/stahuji
http://www.inovativnivzdelavani.cz/eduard-storch-detska-farma-1929/
https://ucimesevenku.cz/wp-content/uploads/2019/03/Lekce-Tobiáš-Lolness.pdf
https://www.chaloupky.cz/atlasy-a-klice/
http://www.lipka.cz/e-shop
http://www.ucimesevenku.cz/stahuji

Tipy

Fotit zahrady a sdilet s U¢ime se venku — sdileni pfiklad(i dobré praxe (ukazky z publikace Kde a jak zadit)

Jak se vyvarovat chybam na zahradé
JAK TO VIDI JEZEK — jak se citi na pfirodni zahradé a jak na posekané

JAK TO VIDI [NEJ\HH M3

NENI"ZAHRADA JAKO
ZAHRADA!

TYNA
SATARYOVA" 2017
Jan Cinéera — vyzkum potvrzujici, e pfirodni zahrada s prekazkami je lepsi

POZOR
19. - 20.9. - Toulctiv Dviir - konference U¢im venku — Prostor pro propagaci programi na téma

Tipy a inspirace jak se u€it venku nize


http://www.ucimesevenku.cz/stahuji

TIPY NA VYBAVEN], ANEB JAK MALO VENKU STACI INSPIRACE NA VYBAVENI VEN 10 TIPU. JAK SE DOSTAT
3 b

S TRIDOU VEN RYCHLEJI

2 viastni ZuSenosti vime, 2 je to fasto. neymg. plekdXa. Jak nmmh msm ven, M\ﬁ msa
Jhoding® mém 45 minut? y

@ co POUZIT VENKU MISTO TABULE

TIP Z PRAXE
(00 MONIXY HOSKOVE ZE 2 D0BUASOVA)

€D 1AKA PROSTREDi POUZIVAME
MISTO uteam

TIP Z PRAXE

(00 MONIKY OLSAKOVE ZE 28 JNOVICE)

ditey tolim ven rom o

sadondy

ot PdvE o)

up stibvit

TIP Z PRAXE
(0D ANDREY TLASKALOVE 2£ 25 281R0H)
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